LIEBE LESERINNEN UND LESER,

LIEBE BESUCHERINNEN UND BESUCHER,
am 29. Mai laden die Aller-Weser-Klinik und die
Seniorenresidenz >Am Burgberg< wieder zu
einer Gesundheitsmesse am Krankenhaus
Verden ein. AufdemKlinikgelande erwartet
Sie ein vielfaltiges Programm aus medi-
zinischen Fachvortragen, Vorfihrungen
und Gesundheitschecks. Darliber hinaus
stellen private Dienstleister im Gesund-
heitswesen ihre Angebote vor.
Mit der Gesundheitsmesse 2016 unterstreicht
die Aller-Weser-Klinik mit den beiden Standorten
in Verden und Achim ihre regionale Gesundheitskompetenz.
Gerade mit Blick auf eine zunehmend altere Bevdlkerung sichert
die Vielfalt klinischer Leistungen beider Hauser vielen Menschen
im Landkreis eine umfassende wohnortnahe Krankenhaus-
versorgung.
Allen Gasten, Ausstellern und Organisatoren wunsche ich einen
informativen und erlebnisreichen Tag auf der Verdener Gesund-
heitsmesse.
Ihr Landrat Peter Bohlmann

HERZLICH WILLKOMMEN ZUR GESUNDHEITS-
MESSE 2016 AM KRANKENHAUS VERDEN

Im Namen der Stadt Verden danke ich der
gemeinnutzigen Aller-Weser-Klinik und
allen Kooperationspartnern fur die
zukunftsweisende Zusammenarbeit

und gute Gesundheitsversorgung in
unserer Region.

Allen Gasten wunsche ich nutzliche
Informationen und die wichtige

Motivation fur ein gestinderes Leben. (
Burgermeister Lutz Brockmann

>

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,
LIEBE BESUCHER,

wir freuen uns, Ihnen am 29. Mai einen Einblick
in das Leistungsspektrum und die Kompetenz
Ihres Verdener Krankenhauses zu geben!
Wir laden Sie herzlich ein, an diesem Tag
mit unseren Arzten, Pflegekréften oder
Hebammen ins Gesprach zu kommen.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie zahlreiche Aussteller ,Rund um die
Gesundheit” freuen sich auf Ihren Besuch!
Herzliche GrifRe Marianne Baehr

ICH BEGRUSSE SIE ZUR
GESUNDHEITSMESSE 2016

Die Seniorenresidenz >Am Burgberg« freut sich auch in diesem
Jahr wieder mit der Aller-Weser Klink gemeinsam die Gesundheits-
messe ausrichten zu dirfen. Gerne zeigen wir

Ihnen unser Haus und unsere Gartenan-

lage. Ab 11.00 Uhr finden in unserem
Haus verschiedene Fachvortrage statt.
Wir winschen lhnen einen interes-
santen Tag und freuen uns auf lhren
Besuch. Ulla Jakob

VORTRAGE

RAUM 1, PANORAMABLICK"

11:30 bis 12:15 Uhr

BEHANDLUNG VON GUTARTIGEN ERKRANKUNGEN
DER GEBARMUTTER

Dr. med. Astrid Brunnbauer | Chefarztin

12:15 bis 13:00 Uhr
GUT LEBEN IM ALTER - UNSER PFLEGE- UND BETTENKONZEPT
Ulla Jakob | Einrichtungsleiterin - Seniorenresidenz >Am Burgberg¢

13:00 bis 13:45 Uhr
PATIENTENVERFUGUNG
Gerhard Ziesenil3 | Leiter Selbsthilfegruppe Prostatakrebs

14:30 bis 15:15 Uhr
HUFTGELENKVERSCHLEISS - WAS IST ZU TUN?
Dr. med. Werner Muller-Bruns | Chefarzt

15:15 bis 16:00 Uhr
GEFAHR HERZINFARKT - WAS IST ZU TUN?
Ralf WeRel | Chefarzt

RAUM 2, KREATIVSTUBCHEN"

11:30 bis 12:15 Uhr
SCHLAGANFALL - WIE GEHEN WIR DAMIT UM?
Ullrich Weber | Leiter Schlaganfall Landesverband Niedersachsen e.V.

12:15 bis 13:00 Uhr
SIGMADIVERTIKULITIS - ERKRANKUNG DES DICKDARMS
Dott. Fabio Crescenti | Chefarzt

13:00 bis 13:45 Uhr
EINE GASTROENTEROLOGISCHE REISE
Dr. med. Burkhard Cyrus | Chefarzt

14:30 bis 15:15 Uhr
PATIENTENVERFUGUNG
Gerhard Ziesenil3 | Leiter Selbsthilfegruppe Prostatakrebs

15:15 bis 16:00 Uhr

MACHT UND DAS KRANKENHAUS KRANK? -
DAS PROBLEM DER INFEKTIONEN

Dr. med. Peter Ahrens | Chefarzt

PROGRAMM 11-17unr

+ Highlight - Das begehbare Gebarmuttermodell

* Rund 30 Aussteller in den Messezelten

+ Gesundheitscheck

* Rundgange durch die Seniorenresidenz >Am Burgberg«
+ Rollator- und Rollstuhl-Check

+ Kaffee und Kuchen vom Deutschen Hausfrauen-Bund
+ Speisen und Getranke
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Sonntag, 29.05.2016

11.00-17.00 Uhr
Eitzer Stral3e 18-20

(Krankenhaus Verden)

Die Gesundheitsmesse Verden 2016
wird prasentiert von:

Seniorenresidenz
>Am Burgberg«

i T

ALLER-WESER-KLINIK
ACHIM UND VERDEN

Senioren Wohnpark
B Weser GmbH
a

. Gesundheitsmesse
Verden 2016




EINE KLINIK FUR ALLE

Die Aller-Weser-Klinik gGmbH freut sich, Sie auf der Gesundheits-
messe begruflen zu durfen. Wir hoffen sehr, dass dieser Tag fur Sie
ein interessantes und informatives Erlebnis rund um das Thema
Gesundheit wird. Damit Sie uns und unsere Kliniken ein bisschen
besser kennenlernen, mdéchten wir lhnen hier unser Leistungs-
spektrum und die dazugehdérigen Ansprechpartner vorstellen.

Die Aller-Weser-Klinik gGmbH als Klinikverbund der Krankenhauser
Achim und Verden verflgt Uber alle wichtigen Fachgebiete der
medizinischen Versorgung. Kooperierende Praxen und andere
Partner erganzen unser Angebot, so dass wir eine optimale wohn-
ortnahe Versorgung ermoglichen kénnen.

Die Uberschaubare Grof3e unserer Hauser, mit jeweils 131 Betten,
gewahrleistet eine unkomplizierte professionelle Zusammenarbeit
der unterschiedlichen Fachbereiche. Wir bieten lhnen, 24 Stunden
taglich, eine qualitativ hochwertige arztliche Behandlung und Pflege,
verbunden mit einem hohen MaR3 an individueller menschlicher
Zuwendung.

UNFALLCHIRURGIE UND ORTHOPADIE

Mit moderner Diagnose und der gewissenhaften operativen
Behandlung betreuen wir Sie in der Unfallchirurgie und Orthopéadie.
Das Team um Chefarzt Dr. med. Werner Muller-Bruns kimmert
sich von konservativen und operativen Therapien von Weichteil-
verletzungen und Frakturen Uber stationdre und
ambulante Behandlung von Verletzungen und
Erkrankungen des Stutz- und Bewegungs-
apparates bis hin zur Endoprothetik von

HGft- und Schultergelenk. Dartber hinaus

sind Patienten fur arthroskopische und
offene Chirurgie der groRen Gelenke bei
degenerativen VerschleiBerkrankungen und
akuten Traumafolgen in Verden gut aufgeho-
ben. Ein weiteres Arbeitsfeld ist die Behandlung von Arbeits- und
Wegeunfalle.

ALLGEMEIN-, VISZERAL-
UND MINIMALINVASIVE CHIRURGIE

Unter der Leitung von Dott. Fabio Crescenti verwenden unsere

Chirurgen Methoden, die Belastungen bei einer Operation der

Bauchorgane erheblich reduzieren. So kommen neben

der konservativen Versorgung auch moderne Behand-

lungsverfahren, wie die Minimal-invasive Chirurgie

(MIC) zum Einsatz. Besonders stolz ist die AWK auf

das Pradikat ,Qualitats-gesicherte Hernienchirurgie”

der Deutschen Herniengesellschaft. Verfahren im

Bereich der Onkologie und Proktologie runden unser

Angebot ab. Wir bieten unseren Patienten neben einer

Ublichen deutschen Sprechstunde sowohl eine italienische
als auch eine arabische Sprechstunde an.

FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Neues Team und neue Inhalte in der Frauenheilkunde und
Geburtshilfe. In unserer Gynakologischen Hauptabteilung bieten
wir unter der neuen Leitung das gesamte Spektrum der operativen
Frauenheilkunde an. Der mit modernstem Equipment ausgestattete
OP ermoglicht sehr komplexe minimalinvasive Operationen
sowie auch die grof3en gynakologischen Operationen von gutartigen

und bosartigen Erkrankungen dieses Fachgebietes durchzufuhren.
Erganzt wird das Spektrum durch chirurgische Eingriffe bei
Inkontinez sowie die Behandlung von gut- und bdsartigen Brust-
tumoren. Fur Prof. Dr. Schmidt, Dr. Astrid Brunnbauer sowie Ober-
arzt Jiantao Peng und dem Pflegeteam stehen die Patientinnen mit
ihren individuellen Problemen und Bedurfnissen im Vordergrund.
Auch in der Geburtshilfe, dem ,Herzstuck”
der Abteilung, wird ganz besonders auf
die Winsche der werdenden Eltern
eingegangen. Hebammen sind
rund um die Uhr vor Ortum
jahrlich ca. 500 Kindern
auf die Welt zu helfen.
Elternschule und Kreil3-
saalfihrungen sind fur
uns selbstverstandlich.

INNERE MEDIZIN - KARDIOLOGIE

Neben der allgemeinen Inneren Medizin liegt der Schwerpunkt der
kardiologischen Abteilung auf der nichtinvasiven Diagnostik von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, insbesondere von Herzrhythmus-
stérungen, Herzinsuffizienz (Herzschwache) sowie der koronaren
Herzkrankheit. Zur Diagnostik bieten wir Echokardiographie, Ruhe-
und Belastungs-EKG, Langzeit- EKG bis zu 7 Tagen, Langzeit-Blut-
druckmessung, aber auch die Implantation von Ereignisrekordern
zur Diagnostik von Herzrhythmusstérungen und Synkopen (Ohn-
machtsanfallen) an. Ultraschall-Untersuchungen von Arterien und
Venen der Extremitaten sowie die
Messung des  Knochel-Arm-Index
(ABI-Messung) zur Diagnostik der
peripheren arteriellen Verschluss-
krankheit (Schaufensterkrankheit)
erganzen das Angebot.

Die kardiologische Geratetherapie

far Patienten mit Herzrhythmus-
storungen oder Herzinsuffizienz
umfasst die Implantationen
von Herzschrittmachernund
ICD-Geraten (Dfibrillatoren)
sowie deren Nachsorge.

INNERE MEDIZIN - GASTROENTEROLOGIE

Mit der Gastroenterologie verflgt unsere Klinik im Bereich der
Inneren Medizin Uber eine hochmoderne und sehr gut ausge-
rustete Abteilung mit einem breiten Spektrum an diagnostischen
und therapeutischen Méglichkeiten. Durch qualifiziertes Personal
konnen in den Raumlichkeiten der Endoskopie Spiegelungen der
Verdauungsorgane mit flexiblen Instrumenten (Videoendoskopie)
vorgenommen werden. Spezielle Verfahren gestatten die endo-
skopische Darstellung und Therapie der Gallenwege und Bauch-
speicheldruse.

Selbstverstandlich kimmern wir uns auch um die Diagnostik und
Behandlung von Lebererkrankungen und fiihren Leberpunktionen
und weitere sonographisch gesteuerte Organpunktionen durch.
Weiter gilt unser Augenmerk den vielen Patienten mit einer Stoff-
wechselerkrankung, insbesondere mit Diabetes mellitus. Hier
stehen die Diagnostik und Therapie sowie die Anleitung und
Beratung durch geschultes Pflegepersonal im Vordergrund.

ANASTHESIE

Unsere Klinik ist zustandig fur die Betreuung von Patienten
vor, wahrend und nach Narkosen, nach grof3en
Operationen, nach schweren Unfallen und
lebensbedrohlichen Erkrankungen. Die Klinik
wird in einem Kollegialsystem von vier
erfahrenen Facharzten gefuhrt. Wahrend
der Operationen sorgen wir Andsthesisten
fur Schmerzfreiheit und Narkose sowie fur die
Aufrechterhaltung lebenswichtiger Vitalfunk-
tionen. Durch eine fachibergreifende Zusammen-
arbeit, unter Leitung unserer Abteilung, wird der Erfolg grof3er
Operationen wie auch die Behandlung schwer erkrankter
Patienten auf unserer interdisziplindren Intensivstation sicher-
gestellt. Dort stehen alle Verfahren moderner Intensivbehandlung
bis hin zum Ersatz verschiedener Organsysteme zur Verfigung.

DIE SENIORENRESIDENZ
STELLT SICH VOR

Mit insgesamt 60 Pflegepladtzen stellt sich die Seniorenresidenz
>Am Burgberg« in Verden auf die Bedurfnisse der heutigen Seni-
oren ein. Sie liegt direkt neben der Aller-Weser-Klinik und hat im
Gebaude ein groRes Facharztzentrum mit mehreren Praxen, einer
Apotheke und Horakustiker und einem Cafe integriert. Zur Innen-
stadt sind es nur wenige Schritte.

Wahrend es in vielen Pflegeeinrichtungen noch hauptsachlich
Doppelzimmer gibt, verfigt die Seniorenresidenz ausschlieBlich
Uber Einzelzimmer mit eigenem Duschbad, in dem sogar eine
FuBbodenerwarmung integriert ist. Die hohen Decken von Uber
drei Metern bieten dabei ein besonders komfortables Wohnge-
fahl. Fir Ehepaare gibt es die Moglichkeit in einem Pflegeapparte-
ment mit einem grofl3en Bad mit zwei Waschbecken, zwei Rdumen
und einem Vorflur zu wohnen. Um sich das neue Zuhause schon
gemutlich einzurichten, kénnen die Bewohner eigene Mdbel-
stlicke mitbringen. Auch Haustiere sind nach Absprache erlaubt.
FUr private Feiern im engsten Familienkreis stehen Raumlich-
keiten zur Verflgung. Bei Sonnenschein ladt der schone Garten
zum Verweilen ein. In der Seniorenresidenz >Am Burgbergc ist
immer etwas los. Wir bieten den Bewohnern die Mdglichkeit, ein
weitestgehend selbstédndiges und aktives Leben zu fuhren. Mit
zahlreichen altersentsprechenden Angeboten ermdglichen wir
eine abwechslungsreiche, flexible Tagesgestaltung und schaffen
so den Rahmen fir ein ausgefilltes Leben in der Gemeinschaft.
Gleichzeitig geben wir unseren Bewohnern die Gelegenheit,
ihre Privatsphare zu erhalten.

Zu den Grundprinzipien unserer Philosophie zahlen die liebevolle
Betreuung und die Schaffung von Abwechslung bei lebensnahen
Beschéftigungen. Die Ubernahme kleiner Tatigkeiten, wie z.B.
Blumen giellen oder das Flttern von
Haustieren, bereichern den

Alltag und verbessern das Wohl- ‘ le
befinden. AuBerdem finden - s e e

generations-Ubergreifende
Aktivitaten mit Kindern
statt, und Theatergrup-
pen, Chére und Musiker
treten regelmaBig auf.
Gottesdienste und Ge-
sprache mit Geistlichen
gehoren ebenfalls zum An-
gebot der Seniorenresidenz
>Am Burgbergc.




