
 

Vorspeisen Vollkost leichte Kost Vegetarisch Dessert

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

Bratwurst i, j, 16

Rahmsauerkraut a, 

a1, g1, g, i

Kartoffeln

Piccata a, a1, c, g, 1

Tomatensauce a, a1, 

g1, g, i

Penne a, a1

geschnetzeltes 
Züricher art mit 
Sojastreifen a, a1, g1, f, 

g

Butterspätzle a, a1, g1, 

c, g

Erdbeerpudding g1, 

g, 12

Mo.

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

Curry-Geschnet-
zeltes mit Gemü-
se a, a1, g1, g

Duftreis

Geflügelsteak

Kartoffeln

Rahmkarotten a, a1, 

g1, g, i

Hong Kong Ge-
müseschnitte a, a1

Asiasauce a, a1, g1, f, g, 

i, 1

Kräuterpüree g1, g, l, 2

Birnenkompott

Di.

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

Florentiner Toma-
tensuppe mit 
Reis- und Gemü-
seeinlage a, a1, g1, g, i

Hähnchenwürfel 
in Salbei-Sahne-
sauce mit Zucchi-
ni a, a1, g1, g

Reis

Eblypfanne

Käse-Sahne-Sau-
ce a, a1, g1, g, i

Sommergemüse

Froop Kirsch g1, g

Mi.

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

gebratener Leber-
käse 1, 2, 16

Zwiebelsauce a, a1, 

a3, g1, g

Kartoffelpüree g1, g, l, 

2

grüne Bohnen

Hähnchenbrust 
(natur)

Süß-Sauersauce
a, a1, g1, f, g, i, 1

Bratreis

Milchreis g1, g

Apfelkompott

Grießpudding a, a1, 

g1, g

Do.

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

Fischfilet in Eihül-
le a, a1, c, d

Gurkensalat mit 
Joghurt g1, g, 1, 2

Salzkartoffeln

Cevapcici a, a1, c, i, j

Gurken-Quark-
Dip g1, g

Djuvec-Reis

gebratene Spätzle
a, a1, c

Bärlauch-Frisch-
käsesoße a, a1, g1, g, i

Quarkspeise g1, g

Fr.

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

Möhreneintopf 
"Holländische Art" 
mit Hackfleisch, 
Sauerrahm und -
frischen Kräutern
g1, g, i

Geflügel-Hack-
Bällchen a, a1, c, 20

Gemüserahmsau-
ce a, a1, g1, g, i, 12

Reis

Möhreneintopf mit 
Gemüse und Kar-
toffeln g1, g, i, l, 2

Obst

Sa.

Salat der Saison

Joghurt Dressing
g1, c, g

Schweinebraten j

Rahmsauce a, a1, g1, 

g, i

Blumenkohl

Kartoffeln

Putengeschnet-
zeltes "Züricher 
Art" mit Champi-
gnons und a, a1, g1, g

Butterspätzle a, a1, g1, 

c, g

Blumenkohl-Kä-
se-Medaillon a, a1, g1, 

c, g

Kräutersauce a, a1, 

g1, g, i

Kartoffelpüree g1, g, l, 

2

Milchdessert g1, g

So.

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (g1) Laktose, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und
-erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1)
mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (12) mit Farbstoff, (16) mit Phosphat, (20) mit Eiklar

vom 06.07.2026 bis 12.07.2026

Kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferengpässen sind möglich.


